
  Lunchmeny 

kl. 11-14 
L U N C H B U F F É  1 4 0 :  -  A V H Ä M T N I N G  1 2 0 :  -  B A R N  7 5 :  -  

Salladsbuffé, bröd, måltidsdryck, kaffe med fikabröd. 
 

M Å N D A G  
Pastagratäng serveras med ost och skinka. 

Fisksoppa serveras med kokt potatis. 
 

T I S D A G  
Vys Lasagne. 

Pocherad fisk serveras med pepparrotssås och rotfrukter. 
 

O N S D A G  
Medelhavs fläskgryta serveras med ris. 

Gratinerad Alaska Pollock serveras med räksås och rostad potatis. 
 

TORSDAG 
Örtmarinerad kyckling serveras med ris och sweet chili sås. 

Pangasius i vitvinssås serveras med potatispuré. 
 

F R E D A G  
Kryddjärpar serveras med harissayoghurt och bulgur. 

Panerad fisk serveras med ört- och currymajo och klyftpotatis. 
 

V E C K A N S  P A S T A  
Ost och skinka. 

 
V E C K A N S  V E G E T A R I S K A  

Falafel med sallad & tahiniyoghurt. 
Zucchini och morotsbiffar serveras med tzatziki och kryddat klyftpotatis. 

 

 
 

F Ö L J  O S S   
 

@ V Y N K P G  


